


 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 الميلاد المجيدعيــد 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بطريركية الأقباط الأرثوذكس

 كنيسة الملاك ميخائيل بشيراتون



 

(1) 

 "إنه ولد لكم اليوم في مدينة داود مخلص هو المسيح الرب"

 (11::لو )
 الميلاد المجيدكل عام وحضراتكم طيبين بمناسبة عيد 

يوماً لاستقبال وليد المذود ، منها  34تستعد الكنيسة بالصوم + 
لقاااا  الوصااااايا يوماااااً كمااااا صااااام موساااا  النباااا  وبعااااد ا ت 34

العشاار  ااح لااوحح الشااريعة ،  كااذا نسااتعد بالصااوم لاسااتقبال 
 .السيد المسيح له المجد

 .تذكار معجزة نقل جبل المقطمأيام  4و ح الصوم + 
وصوم المايلاد  او مان الدرجاة الةانياة أس المساموب  ياه ب كال + 

 .السمك
 1تأملات 4سوف نتأمل بنعمة ربنا + 
 فيتأمل جغرا -1   تأمل طقسي -:
 تأمل روحي -4   تأمل لاهوتي -3
 
 
 



 

(2) 

 :طقسيالتأمل ال - أولًا

كيهااااك بحساااا   22يكااااون عيااااد الماااايلاد المجيااااد دا ماااااً يااااوم [ أ]
 :التقويم القبطح ونلاحظ أن 

التقاااويم القبطاااح  اااو تقاااويم نجماااح يتبااا  نجااام سااابد  والاااذس ( 1)
يظهر  اح الساماع عناد الشاروح ااحتراواح ياوم عياد النياروز 

 .كون ذلك  و بداية السنة القبطية ح أول تو  وي
 و تقاويم شمساح يتبا  الشامي و ياه عياد : التقويم الميلادى( 2)

 .يناير 7الميلاد بحس  التقويم القبطح يوا ح حالياً 
كيهااك  22الاخااتلاب بااين موعااد عيااد الماايلاد  1ملحوظةةة+ 

ديسااااامبر  22بحسااااا  التقاااااويم القبطاااااح وعياااااد المااااايلاد  اااااح 
بح توضاااايحه  ااااح نبااااذ  عيااااد بحساااا  التقااااويم السريسااااورس ساااا

 .النيروز
 . و تقويم ومرس يتب  القمر: التقويم الهجرس( 4)
 ااااو تقااااويم شمسااااح وماااارس أس جاااازع ماااان : التقااااويم اليهااااودس( 3)

 .حسابه يتب  الشمي وجزع آخر يتب  القمر
نيقياااة  مجماا  موعاااد عيااد القيامااة بحسااا  -1 1ملحوظةةة+ 

ود م  اااو ا حاااد التاااالح لعياااد ال صاااح لااادى اليهااا 422سااانة 
الباباا ديمترياوي  وذلك بحسا  ا بقط  بحسا  ماا وضاعه

 .الكرام



 

(4) 

 
 ذا ي سر سب  تسير موعد عيد القيامة لوجود حساا   -2

ومااارس مااا  الحساااا  الشمساااح  اااح التقاااويم اليهاااودس وسااابح 
 .توضيحه  ح نبذة عيد القيامة المجيد

يتمياااز شاااهر كيهاااك بساااهراته الروحياااة لكاااح تعاااي  البشااارية [  ]
خلاااي حياااب التسااابحة والتمجياااد وخاصاااة انتظاااار مجااا  الم

 7و  وساااا  التسااابحة 3للعاااذراع ماااريم وتسااابحة كيهاااك  يهاااا 
 .تذاكيا 

 1تتميز قراءات آحاد شهر كيهك بما يلي [ ج]
بشااااارة الماااالاك لزكريااااا الكااااا ن بااااولادة يوحنااااا  1الأحةةةةد الأول -1

 (22-1:1لو )المعمدان من اليصابا  
 .للبتول العذراع مريم بشارة الملاك جبرا يل 1الأحد الثاني -2

 (1313لو " )وها أنت ستحبلين وتلدين إبناً وتسمينه يسوع"

 زياااااااارة العاااااااذراع ماااااااريم  لااااااا   ليصاااااااابا  1الأحةةةةةةةد الثالةةةةةةة  -4
 (25-42:1لو )

 (04-27:1لو )ولادة يوحنا المعمدان  1الأحد الرابع -4
 



 

(3) 

 

 1قراءات عيد الميلاد المجيد[ د]
 (24-1:2لو ) لرعاةبشارة الملاك ل: مونوراعا  البرا -1
زيارة المجوي للط ل يسوع وتقديم : وراعا  ليلة عيد الميلاد -2

 (12-1:2م  ) دايا م ذ باً ولباناً ومراً 
تحت ااال الكنيساااة بقاااداي عياااد المااايلاد المجياااد لااايلًا كماااا  اااو [  اااا]

الملاك ": ماذكور  اح تقلياد الكنيساة وكماا ذكار القاديي لوواا

حراسات الليل على  ويحرسون متبدينهر للرعاة وهم ظ

 (31-218لو " )رعيتهم

 

 :التأمل الجغرافي – ثانيا

 الموقع الجغرافي لفلسطين[ :]
تق   لسطين  ح الركن الجنوبح السربح من وارة آسيا تطال رربااً + 

 .عل  البحر المتوسط وتمتد شرواً  ل   ضبة بادية الشام
 زيارة العذراء مريم إلى إليصابات[ 1]

لى الجبال إلى لك الأيام وذهبت بسرعة إفقامت مريم في ت"

 (1:13 لوقا" )مدينة يهوذا
العذراع ماريم كانا  تساكن  اح الناصارة  اح الشامال حينماا واما   + 

. وذ باا  بسااارعة  لاا   ليصاااابا   ااح مديناااة يهااوذا  اااح الجناااو 
 و ااااااااح  ااااااااذ  الرحلااااااااة وطعاااااااا  مااااااااريم العااااااااذراع مسااااااااا ة حااااااااوالح

سايراً  أياام أربعاةكانا  تقطا   اح  و اذ  المساا ة ما ة وستون كام
 .عل  ا ودام



 

(2) 

 مدينة بيت لحم[ 3]
 .اكتسب  مدينة بي  لحم أ ميتها بعد ولادة يسوع  يها+ 

وأنت يا بيت لحم أرض يهوذا لست الصغرى بين رؤساء يهوذا "

 (218مت " )لأن منك يخرج مدبر يرعى شعبي إسرائيل
 تقااااااااا  مديناااااااااة بيااااااااا  لحااااااااام جناااااااااو  مديناااااااااة أورشاااااااااليم بحاااااااااوالح+ 

 .كما  و موضح بالخريطة كمسبعة ونصب 
مديناااة بيااا  لحااام كانااا  مووعااااً  حاااداب  اماااة  اااح العهاااد القاااديم + 

 .والعهد الجديد
 1كنيسة المهد+ 
بنهاا  هالملكة  يلانم عل  يد 442بني  الكنيسة عام  - الملاك وا 

 . وح مسارة المهد التح ولد  يها السيد المسيح وسطنطين
بهااا نجمااة  ااح المكااان الااذس ولااد  يااه يسااوع كتاا  عليهااا عبااارة  -

 ".هنا ولد يسوع لمريم العذراء"تقول 

وضااع  النجمااة ال ضااية تحاا  المااذبح المكااري  1717ساانة  -
هنةةا ولةةد يسةةوع المسةةيم مةةن مةةريم "وكتاا  عليهااا باللاتينيااة 

 "العذراء

الاذين أمار  يارودي  "أطفال بيت لحم"عةر  ناك عل  مسارة  -
 .بقتلهم

 كنيسة حقل الرعاة+ 
 .تق   ح بي  ساحور شرح بي  لحم -
كنيسااة برشااراب الملكااة  يلانااة  ااح القاارن الراباا  شاايد   ااذ  ال -

 الملاك للرعاة الميلادى ،  ح مكان ظهور



 

(5) 

 1دير وكنيسة السيدة العذراء للأقباط ببيت لحم+ 
واماااة الصاالاة  يهاااا  اااح  - احت اال بتكاااريي ماااذبح  ااذ  الكنيساااة وا 

 .1254موسم الزيارة المريمية لعام 

 1مغارة الحليب+ 
يسااااوع اسااااتراحوا  يهااااا عنااااد  يعتقااااد أن يوسااااب ومااااريم والط اااال -

ويقااال أن وطاار  ماان حلياا  الساايدة العااذراع .  جاارتهم  لاا  مصاار
 .سقط  عل  ا رض  تحول المكان  ل  اللون ا بيض

 1 في العهد القديمبيت لحم [ 4]
راحياال زوجااة أبينااا يعقااو  د ناا   ااح الطريااح  لاا  أ راتااه التااح  -1

 (3131:تك ) . ح بي  لحم حيب مات  و ح تلد بنيامين
 ح بي  لحم سكن  راعوب الموآبية التح جاع مان نسالها داود  -2

 .والمسيا م  زوجها بوعز
بن ذلك الرجل الأفراتي في بيت لحم إ"كاان داود ن ساه  او  -4

واد وجاد صامو يل .  (38131صم  3" )يهوذا الذي إسمه يسى
 .النبح  ل  بي  لحم ليمسح داود ملكاً 

 :تنب  عنها ميخا النبح -3
ت صغيرة أن تكوني بين ألوف نراته وأت يا بيت لحم أفأما أن "

" يهوذا فمنك يخرج لي الذي يكون متسلطاً على إسرائيل

 .(812ميخا )



 

(7) 

 :اللاهوتيتأمل ال - ثالثا

   

 1بالميلاد تحققت نبوات العهد القديم
بااالميلاد تحققاا  النبااوا  التااح ذكاار   ااح العهااد القااديم ماان أول 

ساحح رأي الحياة  لا  المجاوي الاذين وعد الله با ن نسال المارأة ي
جاعوا ليقدموا  ادايا م ذ باا ولباناا ومارا وتحققا  جميعهاا بال عال 
وبدوة متنا ية و ذ  بعض ا مةلة عن الميلاد والتجسد وتحقيقها 

 : ح العهد الجديد
 سوف يأتي من نسل المرأة[ :]

 1 النبوة
وأضاا  عااداوة بينااك وبااين الماارأة وبااين نساالك ونساالها  12:4تااك 

 و و يسحح رأسك وأن  تسحقين عقبة
 1تحقيق النبوة

ولكن لما جاع مل  الزمان أرسل الله  بنه مولودا من  مرأة مولود 
   تحااااا  النااااااموي لي تااااادس الاااااذين تحااااا  النااااااموي لنناااااال التبنااااا  

 (3:3رلا )
 

 أولاا 



 

(0) 

 1يأتي من نسل إبراهيم [ 1]

 1 النبوة
برا يم يكون أمة كبيرة ووية وتتبارك به جمي  أمم ا  تك )رض وا 

10:10) 
 1تحقيق النبوة

ا نبياع والعهد الذس عا د باه الله أبانناا واا لا ابارا يم  أبناعأنتم 
 (22:4أع )وبنسلك تتبارك جمي  وبا ل ا رض 

 1يأتي من سبط يهوذا[ 3]

 1 النبوة
لاياازول وضااي  ماان يهااوذا ومشااترع ماان بااين رجليااه حتاا  ياا تح 

 (14:32تك )شيلون وله يكون خضوع شعو  
 1تحقيق النبوة

 (44:4لو )بن  اري بن يهوذا 
 1يملك على كرسى داود[ 4]

 1 النبوة
لنمااو رياسااته وللساالام لا نهايااة علاا  كرسااح داود وعلاا  مملكتااه 

ل  ا بد   (7:2ا  )ليةبتها ويعضد ا بالحح والبر من الآن وا 
 1تحقيق النبوة

 (1:1م  )كتا  ميلاد يسوع المسيح بن داود بن  برا يم 



 

(2) 

 1إبن الله هو[ 1]

 1 النبوة
 7:2أن   بن  وأنا اليوم ولدتك مز 

 1تحقيق النبوة
وتعين ابن الله بقوة من جهة الروب القداسة بالقيامة من ا ماوا  

 (13:1رو )يسوع المسيح ربنا 
 1يولد في بيت لحم[ 6]

 1 النبوة
أمااا أناا  يااا بياا  لحاام   راتااه وأناا  صااسيرة أن تكااونح بااين ألااوب 

لاااااح الاااااذس يكاااااون متسااااالطا علااااا  أسااااارا يل يهاااااوذا  مناااااك يخااااار  
 (2:2ميخا )ومخارجة منذ القديم منذ أيام ا زل 

 1تحقيق النبوة
 قاالوا لاه  اح  حين س ل  يرودي اليهود عن مكان مايلاد المسايح

وأناا  يااا بياا  لحاام : بياا  لحاام اليهوديااة  نااه  كااذا مكتااو  بااالنب 
رنسااااع يهاااوذا  ن مناااك يخااار  أرض يهاااوذا لسااا  الصاااسرى باااين 

 (7-3:2لو ( )5-2:2م )  سرا يلع  شعب  بر ير مد



 

(14) 

 1زمان ميلاده[ 7]

 1 النبوة
 ااااعلم وا هااام أناااه مااان خااارو  أمااار لتجدياااد أورشاااليم وبنا هاااا  لااا  
المسيح الر يي سبعة أسابي  واةنان وستون أسبوعا  يعود ويبنا  

 (22:2دا )ساااااااااااااااااااوح وخلاااااااااااااااااااي   اااااااااااااااااااح ضااااااااااااااااااايح ا زمناااااااااااااااااااة 
ساانوا   ذن  أساابوع يشااير  لاا  سااب  –أساابوعا ( 52=  7+ 52)

سنة و ح ال تارة ماا باين دانياال  304= سنوا   7× أسبوع  52
و ااح ا ساابوع ا خياار  ااح منتصاا ه )النبااح وماايلاد الساايد المساايح 

 وط  المسيح أس صل ( ةلاب سنين ونصب
 1تحقيق النبوة

و ااح تلااك أيااام صاادر أماار ماان أرسااطي ويصاار باا ن يكتتاا  كاال 
كيرينياااوي والااا   المساااكونة و اااذا الاكتتاااا  ا ول جااارى  ذ كاااان

 (7-1:2لو )سورية 
 يولد من عذراء[ 8]

 1 النبوة
سااانة وبااال المااايلاد يتنبااا  ويقاااول  اااا  744أشاااعياع النباااح حاااوالح 

 (13:7أ  )العذراع تحبل وتلد ابنا وتدعوا اسمه عمانو يل 



 

(11) 

 1تحقيق النبوة
ماالاك الاار  ظهاار  ااح حلاام ليوسااب البااار ووااال لااه عاان العااذراع 

يساوع  ناه يخلاي شاعبه مان خطاياا م  ستلد ابناا وتادعوا اسامه 
و ااذا كلااه كااان لكااح يااتم مااا وياال ماان الاار  بااالنبح القا اال  ااوذا 
العذراع تحبل وتلد ابنا ويدعون اسمه عمانو يال الاذس ت ساير  الله 

 (24-10:1م  )معنا 
تلااك كاناا  بعااض النبااوا  ماان العهااد القااديم وتحقيقهااا  ااح العهااد 

 اااح بيااا   عاااذراع ماااريمبالتجساااد والمااايلاد مااان الالجدياااد الخاصاااة 
    .لحم

بماايلاد المساايح تحققاا  بشااارة الماالاك جبرا ياال للعااذراع 
 :حين وال

 (1213لو "  )القدوس المولد منك يدعى إبن الله"

بماايلاد المساايح تحقااح  تحاااد اللا ااو  بالناسااو  حيااب 
الروب القدي طهر مستودع البتول العذراع مريم وم  تكوين أول 

 .للا و  بالناسو  ح أحشاع ا  تحد ا خلية
بميلاد المسيح  رح  البشرية كلهاا  ن ذلاك  او بداياة 
 الخاااالاي الااااذس أعااااد  الاااار  لحنسااااان لكااااح مااااا ي ااااتح لااااه بااااا 

 .ال ردوي وملكو  السموا  أس الحياة ا بدية

 ثانياا 

 ثالثاا 

 رابعاا 



 

(12) 

 من هم المجوس؟

 ذ مجااااوي ماااان المشاااارح وااااد جاااااعوا  لاااا  أورشااااليم  خااااروا  (1)
 باااا ولباناااا ومااارا وساااجدوا لاااه ةااام  تحاااوا ووااادموا لاااه الهااادايا ذ

 (11:2م )
المجااوي  اام جماعااة ماان كبااار أمااراع وعلماااع باالاد  اااري  (2)

المتبحااارين  اااح العلاااوم ال لكياااة واشاااتهروا بمعااار تهم بحركاااة 
 .الشمي والقمر والنجوم  ح السماع

أن : يقاااااااول اوساااااااابيوي القيصااااااارى والقاااااااديي أرريسوياااااااوي
المجوي كانوا من بنا  بلعاام بان بعاور الاذس كاان  اح أياام 

وبل الميلاد والذس تنب  عن السيد  1324النب  سنة موس  
أرا  ولكن ليي الآن أبصر  ولكان لايي وريباا : المسيح ووال

يبرز كوك  من يعقو  ويقاوم وضاي  مان اسارا يل  ايحطم 
 طر ااااااااااااااااا  مااااااااااااااااانا  ويهلاااااااااااااااااك كااااااااااااااااال بنااااااااااااااااا  الاااااااااااااااااور 

 (17:23عد )

نباا  م أن بكاارا تحباال بجنااين أرادشاا  وااد ز معلاام المجوسااية  (4)
لساا ر البشار وعناد ولادتاه يظهار نجام سيكون ملكا لليهاود و 

 يضاااااااا  بالنهااااااااار وأن المجااااااااوي  اااااااام أول ماااااااان ساااااااايرونه 

 خامساا 



 

(14) 

نجماه أن ياذ بوا  لياه ويساجدوا لاه ويقادموا  رأواوأوصا م  ذ 
 .ورابينهم  ليه  رنه  و الكلمة مقيم السماع

الاانجم الااذس كااان يتقاادم المجااوي ليرشااد م نهااارا ولاايلا كااان  (3)
لي ااااوح ضااااوع  نجمااااا عجيبااااا حيااااب أنااااه يظهاااار  ااااح النهااااار

 .الشمي

كان نجما رير عاديا  ح مسار   جميا  النجاوم تتحارك مان  (2)
الشاامال  لاا  الجنااو  أمااا  ااذا الاانجم  قااد تحاارك ماان الشاارح 

 . ل  السر 

 ذن  اااذا الااانجم كاااان ملاكاااا أرساااله الله لهااام ليكاااون شاااا دا  (5)
علااا  مااايلاد ر  المجاااد يساااوع المسااايح باااذلك تعر ناااا علااا  

 .المشرح ليقدموا  دايا مالمجوي الةلاةة الذين أتوا من 

. واااادم المجااااوي  اااادايا م للط اااال يسااااوع ذ باااااً ولبانااااا ومااااراً  (7)
 .الذ   يرمز للملك واللبان للكهنو  والمرّ لآلام المسيح

العجي  لو ت ملنا  ح  دية المار التاح حملهاا المجاوي مان  (0)
بلاد اااام  ااااح المشاااارح وتحملااااوا عناااااع الساااا ر الطوياااال لكااااح 

 !!يقدموا المر للط ل يسوع 

 من المعتاد أن يقدم أحد  دية لمولود عبارة عن مر؟ هل 
 



 

(13) 

لاام يحاادب ماان وباال مةاال  ااذا ا ماار لااولا أنهاام مت كاادون ماان 
تحقيح النبوا  مان أن يساوع المسايح ساوب يتا لم مان أجال 
البشاار علاا  الصاالي  وتاام ذلااك  عاالا باال وضاا  علاا  جسااد 

 .المسيح عند موته لتك ينه م ة  رطل مر

تاااا م ولهاااذا  هااام ينب اااون كاااان المجاااوي باااالمر يحنطاااون مو  (2)
بااالآلام ومااو  المساايح علاا  الصاالي  ولكنااه وااام  ااح اليااوم 

 .الةالب منتصرا عل  المو 

كان المر عنصرا  ح د ان المساحة المقدساة التاح يمساح  (14)
 .بها كل من تقدي للر 

 

 :التأمل الروحي -رابعا

 ذا كنا بصوم الميلاد نستعد لاستقبال ميلاد المسيح  لابد أن + 
ناً وأحاااد وساااا ل الاساااتعداد  اااو نقااااوة القلااا  و اااح نساااتعد حسااا

 :علامة من علاما  التوبة الكاملة وذلك عن طريح
 1النقاوة من الخطية ( :)
ربما يعتقد  نسان أنه تا    ن الخطايا الكبيارة التاح كانا    

 .تقلح ضمير  لم يعد يسقط  يها
 



 

(12) 

وااد تكااون  ناااك خطايااا صااسيرة مةاال الةعالاا  التااح ت سااد  نلكاا 
رم  كذا ود تكون  ذ  الخطايا ت سد نقاوة القل   لايكن لاك الك

 .حياة التدويح  ح كل خطية حت  تصل  ل  نقاوة القل 
 1النقاوة من الأفكار( 1)
 ناك مةلًا أن ربما يكون  نسان واو اً  ح مكان  اح الظالام   

 ي كر أحد م  نه ساارح يختبا   لا  أن . يرا  ةلاةة أشخاي 
. لةانح يظنه سي  الخلاح ينتظار امارأة تحين  رصة السروة وا

بينما الةالب ي كر أن  ذا اانسان يقب  ح الظلام  اح مكاان 
 .لا يرا  أحد ليصلح

 .ح بعدأن كان  ظنونك سي ة  قلبك لم يتنلذلك  
 .أس ا مور التح تحتمل وجهين خذ الوجه المنير منهما 
 .لمحاول أن يمتل  ولبك بمحبة الله بدلًا من محبة العا( 4)
كاال ةمااار الااروب القاادي  هااح المقياااي  يكااون لااكحاااول أن ( 3)

محبة ،  رب ، سلام ، طاول أناا  ، لطاب "لنقاوة  القل  و ح 
 (1111غل )( ، صلاب ،  يمان ، وداعة ، تع ب

 

 أذكرونح  ح صلواتكم         
 وكل عام وحضراتكم بخير

 رافائيل رجائي/ القس          
 ائيل بشيراتونكنيسة الملاك ميخ        




